
Länge: 99 km   
Themenschwerpunkt: Kulturlandschaft zwischen Dino saurierspuren  
        und Varusschlacht mit mehr als 40 kulturellen Highlights  
Verlauf: Bramsche – Kalkriese – Bohmte – Bad Essen – Barkhausen –  
        Oster cappeln – Venne – Bramsche 
        – Rundtour, von jedem Ort aus kann gestartet werden  
Landschaft: Natur- und Geopark TERRA.vita mit Wiehengebirge und 
        Venner Moor  
Anspruch:Überwiegend flach mit wenigen aber deutlichen Steigungen

Tourist-Information Bad Essen  
Lindenstraße 25  |  49152 Bad Essen  

Telefon 05472/9492-0 
 Fax 05472/9492-85 

touristik@badessen.de  |  www.badessen.info

Gemeinde Ostercappeln 
Gildebrede 1  |  49179 Ostercappeln  

Telefon 05473/9202-0 
Fax 05473/9202-49 

info@ostercappeln.de  |  www.ostercappeln.de

Gemeinde Bohmte 
Bremer Straße 4  |  49163 Bohmte  

Telefon 05471/808-0 
Fax 05471/808-99 

rathaus@bohmte.de  |  www.bohmte.de

Stadtmarketing Bramsche GmbH 
Hasestraße 11  |  49565 Bramsche 

Tourist-Info im Tuchmacher Museum 
Mühlenort 6 | Telefon 05461/9451-10 

info@stadtmarketing-bramsche.de  |  www.city-bramsche.de

Bike Center Bramsche (R), Nordtangente 12, 49565 Bramsche,  
     Telefon 05461/8013148  
Fahrradschmiede Bramsche (R), Osnabrücker Str. 12a, 49565 Bramsche,  
     Telefon 05461/708730   
2-Rad Schulz (R), Hunteburger Straße 14a,  49179 Ostercappeln-Venne  
     Telefon 05476/919863  
Fahrradhaus G. Lilier (F)(R), Lindenstraße 14, 49152 Bad Essen  
     Telefon 05472/3925  
Alakara's E-Bike Verleih (F), Hafenstraße 5, 49152 Bad Essen,  
     Telefon 0157/85146894, www.alakaras.de 

VARUSSCHLACHT Museum & Park Kalkriese, Venner Straße 69,  
     49565 Bramsche Kalkriese  
Café Justus, Am Markt 3 – Fußgängerzone, 49565 Bramsche  
Ostercappeln Kirchplatz, 49179 Ostercappeln  
Venner Mühleninsel, Osnabrücker Straße 4, 49179 Ostercappeln/Venne  
Bahnhof Bohmte, Bahnhofsvorplatz (bei den Fahrradständern),  
     49163 Bohmte  
Lindenapotheke, Lindenstraße 31, 49152 Bad Essen  
Harpenfelder Dorfschmiede, Lange Straße 30, 49152 Bad Essen

Auf der 99 km langen Rundtour von den Dinosaurierfährten bis Varus. Die 150 
Millionen Jahre alten Fußabdrücke und der Ort der Varusschlacht 9 n. Chr. sind 
die Namensgeber dieser an Sehenswürdigkeiten und Naturerlebnissen reichen 
Rund fahrt.

waren über 400 Jahre lang die  
Tuchmacher tätig. „Bramscher Rot“ 
nannte sich der begehrte Farbton. 
Die spannende Ge schichte und  
den wahren Ort der Varus schlacht  
präsentieren Ihnen Bramscher  
Museen.  
www.bramsche.de

haben Sie rundum gute Aussichten 
auf bewaldete Berge, flache Moore 
und Seen. Entdecken Sie Monu -
men te aus der Steinzeit, Relikte aus 
der Eisenzeit und idyllische Orte 
aus der Neuzeit. Genießen Sie uns 
im Herzen der VarusRegion.  
www.ostercappeln.de

entspannen Sie auf dem histori-
schen Kirchplatz bei regionalen Ge-
nüssen. Atmen Sie tief durch in der 
SoleArena und beobachten Sie an 
der Marina das Geschehen auf dem 
Mittellandkanal. Und sonntags kön-
nen Sie durch die geöffneten Ge-
schäfte bummeln.  
www.badessen.info 

lädt eine interessante flache Land -
schaft jeden Rad wanderer und Wan-
derer zum Verwei len ein. Genießen 
auch Sie diese "angenehme Ge-
gend", wie Wilhelm Busch sie be-
schrieb – die herrliche Landschaft, 
die Natur und die Gastfreundschaft.  
www.bohmte.de

Ill
u

st
ra

ti
o

n
 u

n
d

 G
es

ta
lt

u
n

g
: O

la
f T

h
ie

ls
ch

 | 
Fo

to
 T

it
el

se
it

e:
 C

h
ri

st
o

p
h

 S
te

in
w

eg
, I

n
n

en
se

it
e:

 K
la

u
s 

H
er

zm
an

n
 | 

St
an

d
: A

p
ri

l 2
02

5 
| G

ed
ru

ck
t 

au
f 1

00
%

 N
at

u
rp

ap
ie

r

ERLEBEN SIE UNS IN  
DER VARUSREGION

FAHRRADVERLEIH (F) / REPARATUR (R)

RADSERVICESTATIONEN

    IN BRAMSCHE

    IN BAD ESSEN

    IN OSTERCAPPELN

    IN BOHMTE
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Von den Sauriern zu Varus 

Bramsche, Bad Essen, Bohmte, Ostercappeln



Wir danken dem ADFC für die gute Unterstützung

        1.  St. Martin-Kirche 
        2.  Alte Post am Kirchplatz 
        3.  Tuchmacher Museum Bramsche 
        4.  Naturfreibad Darnsee 
        5.  Feldungelsee 
        6.  Kloster Malgarten 
        7.  St.-Johannis-Kirche 
        8.  Varusschlacht im Osnabrücker Land – 
             Museum und Park Kalkriese 
        9.  Gut Neu-Barenaue 
     10.  Wasserburg Alt-Barenaue  
     11.  Golfplatz Varus 
     12.  Aussichtsturm auf dem Venner Berg 
     13.  Venner Mühle mit Mühleninsel 
     14.  Eisenzeithaus 
     15.  Museum Schnippenburg 
     16.  Heimatmuseum Ostercappeln 
     17.  Technikmuseum Ostercappeln 
     18.  Kronensee Freizeitpark 
     19.  Süntelstein 

DiVa-Tour 

Ausgeschilderte Nebenstrecke 

Hase-Ems-Tour 

Brückenradweg Osnabrück – Bremen 

Deutsche Fachwerkstraße 

Bahnlinie 

Bahnhof 

Autobahn-Schild 

Bundesstraßen-Schild

     20.  Hünengräber 
     21.  St.-Lambertus-Kirche 
     22.  Ludwig-Windthorst-Gedenkstätte 
     23.  St.-Johannis-Kirche, Arenshorst 
     24.  Reinhold-Tiling-Denkmal 
     25.  Frei- und Hallenbad Bohmte 
     26.  Schäferhof 
     27.  Schloss Hünnefeld 
     28.  Schloss Ippenburg 
     29.  Sportboothafen am Kanal 
     30.  Harpenfelder Dorfschmiede 
     31.  Historischer Kirchplatz 
     32.  Bad Essener Aussichtsturm im Wald 
     33.  Alte Wassermühle, Himmelsterrasse 
     34.  SoleArena, Familienpark 
     35.  Sole-Freibad 
     36.  Burg Wittlage 
     37.  Hüseder Backhaus 
     38.  Marina Bad Essen 
     39.  Saurierfährten www.varusregion.de

IHRE ZIELE AM WEG


